
Аннотация к рабочей программе по предмету «физическая культура». 

        Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура » для 5-9 классов 

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена на 

основе « Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (1 вариант). 

Учебный предмет «Физическая  культура» изучается с 5 по 9 класс в объеме 510 учебных 

часов за 5 лет обучения. Данная рабочая программа  адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. В программе сформулированы личностные и 

предметные результаты освоения учебного предмета «физическая культура», 

минимальный и достаточный уровни освоения  личностных и предметных результатов. 


