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Индивидуальный учебный план  для обучающихся с задержкой 

 психического развития 

                                                            2 класс  

                                                2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Всего 

1 

класс 

 

 

Обязательная часть 

ФИЛОЛОГИЯ Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

 
Иностранный язык 2 68 

Математика и информатика Математика 4 136 

 
Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 68 

 
Искусство Музыка 

  
1 34 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 
1 34 

Технология Технология  1 34 

Физическая культура 

 

Физическая культура 

 
3 

102 

                               итого 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

 23 782 

Внеурочная  деятельность 

(включая коррекционно – 

развивающую работу) 

 3 
102 

Коррекционно-развивающие 

занятия 

 6  

ритмика  1  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 2 классе без прекращения 

образовательной деятельности в форме педагогического наблюдения. 

Пояснительная записка 

к  индивидуальному учебному плану 

для обучающегося с задержкой психического развития. 

2класс 

2023-2024 учебный год 

 

Индивидуальный учебный план для обучающихся с задержкой психического 

развития 2 класса, получающего образование в условиях общеобразовательного класса, 

составлен на основании заключения ТПМПК № 41  от 26.08.2022 г, № 100 от 24.08.2023. 



Обучение осуществляется согласно СП 2.4.3648-.20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в течение 

учебного года. 2 часа отведены на изучение иностранного языка 

 Содержание  коррекционно-развивающей области индивидуального 

учебного  плана  представлены  коррекционными занятиями: 

   «Психо-коррекционные занятия по развитию познавательной, эмоционально- 

волевой сферы и межличностных отношений», «Ритмика». 

Внеурочная деятельность представлена курсом «Орлята России» 
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